社会工作
1、 课程基本情况
课程编号：

课程总学时：32
课程学分：2
课程分类：必修

开课学期：秋或春
开课单位：人文与发展  学院 社会学  系    
适用专业：社会学
所需先修课：社会学概论、社会心理学
课程负责人：谢元媛

2、 课程内容简介（包括课程性质、任务、主要内容、重点及深度等，字数约300-500字）
   社会工作属于社会学专业的必修课。该课以社会工作方法为核心，由社会工作价值体系与理论、社会工作方法及社会工作实务三部分组成。该课程要求学生掌握社会工作的内涵和功能，中西方社会工作的价值体系及西方社会工作的主要理论流派，从理论和价值的层面对社会工作学科有较全面的了解；掌握个案工作、小组工作和社区工作方法，培养学生运用所学方法解决社会现实问题的能力；了解青少年社会工作、老年社会工作、妇女社会工作等社工实务，学习社会工作实务的操作技能。
本课为社会工作专业的入门基础课，为学生提供全面认识社会工作的视角，重点介绍国外社会工作的经验成果，结合配套的课程实践启发学生理论联系实际，培养学生解决现实问题的思维和实践能力。
三、各部分教学纲要

第一章  什么是社会工作（4学时）

介绍社会工作的缘起与发展，社会工作的领域，社会工作的内涵和类型；社会工作的功能及其功能的实现，探讨我国体制转变中社会工作的发展趋势。

第二章   社会工作价值体系和理论（4学时）

介绍价值在社会工作中的地位和作用，西方社会工作的价值体系及中国社会工作价值体系的建构。认识理论在社会工作中的地位，对西方社会工作理论流派进行分类，并在此基础上总结和发展中国的社会工作理论。

第三章   社会个案工作（6学时）

讲授社会个案工作的涵义与范围，发展落实及发展趋势，社会个案工作的基本程序和技术，重点讲授个案社会工作实务中的技术和方法及心理社会治疗模式、行为治疗模式及人本中心模式。

第四章   社会小组工作（6 学时）

内容主要有小组工作的基本概念，小组工作的理论及理论模式，重点讲授小组工作的历程，包括小组中如何沟通和互动，小组中进行社会控制的手段等，从有效促进沟通的技巧、组织会议的技巧、小组决定方式的选择、及任务小组与治疗小组技能方面介绍小组工作的技巧，提供儿童、青少年等小组工作活动的实例

第五章   社区工作（6学时）

讲授社区工作的涵义与发展，社区工作的基础理论和实践理论，突出实践理论中的地区发展模式、社会计划模式、社会行动模式，社区工作的过程与技巧，总结中国社区服务工作的缘起与发展、意义和特点，探讨中国社区建设的趋势与不足。

第六章    青少年社会工作（2学时）

介绍青少年社会工作的概念和历史，从生物进化论、精神分析理论、学习理论和认知发展理论几方面介绍青少年社会工作的主要理论，及中国青少年社会工作的现状及发展趋向。

第七章    老年社会工作（2学时）

介绍社会变迁对老年人地位和作用的影响，老年社会工作的缘起和发展，社会撤离理论、活动理论、连续性理论、符号互动理论和社会交换理论等老年社会工作的主要理论，及老年社会工作的方法和技巧。

第八章    妇女社会工作（2学时）

介绍自由女权主义、激进女权主义、社会主义女权主义、马克思主义女权主义等妇女社会工作的主要理论基础，比较香港的妇女工作与中国大陆妇女工作，探讨中国妇女社会工作存在的问题及发展前景。

四、使用教材或主要参考书： 
《社会工作概论》，李迎生主编，中国人民大学出版社，2004年第一版。
《社会工作概论》，王思斌主编，高等教育出版社，1999年第一版。
《社会工作理论》，何雪松 著，世纪出版集团，2007年第一版。
《宏观社会工作实务》，F.埃伦·内廷 等著，刘继同、隋玉杰等 译，中国人民大学出版社，2006年第一版。
《社会工作倡导：一个新的行动框架》，罗伯特·施奈德 等著，韩晓燕、柴定红 等译，世纪出版集团，2011年第一版。

《小组工作导论》，罗纳德·W.特斯兰 等著，刘梦 等译，中国人民大学出版社，2010年第一版。
执笔人：谢元媛
审定人：
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Social Work

1. Basic information

Course code: 

Total teaching hours: __32___, among which__32____ hours for lectures, ___ hours for experiments, ______hours for on-line teaching.  
Credits: 2
Type of the course: compulsory 
Teaching terms: autumn or spring

Owner of the course: Department of Sociology, College of Humanities and Development Studies 
Majors applicable:  Sociology
Prerequisites: Introduction to Sociology; Social Psychology
Person in charge of the course:  XIE Yuanyuan
2. Course description 

    This is a compulsory course of Sociology Department. The main parts of this course comprise value system, theories, methods and practice. Through the learning of this course, students should grasp the fundamental knowledge points of the social work and its value system and theoretical genres; they should also be familiar with such methods as case work, group work and community work, and know about the practice of gerontological social work, juvenile social work and feminist social work; they are also expected to learn some operational skills of the practice.

It’s an elementary course which provides basic and elementary contents of social work and comprehensive perspectives on the practice side of the discipline; it aims to foster the students’ ability of applying the theoretical methods to settling practical problems.

3. Design of each teaching section

Chapter 1: What is Social Work? (4 hours)

A brief introduction to social work, including the origin and the development of social work; the fields of social work; the definition and the types of social work; the function of social work; the tendency of social work in the transformation of our country.

Chapter 2: The value system and theories of social work (4 hours)

Introduction to the value system and theories of social work, including the values’ status and function in social work; the western value system of social work; China’s value system of social work and how the value system could be constructed; the status of the theories in social work; different western social work theoretical genres; summary of the China’s social work theory.

Chapter 3: Case work (6 hours)

Introduction to case work, including the definition, the scope, the development and the tendency of case work; the fundamental procedure and basic skills; the key skills and  methods in the practice of social case work: psychoanalytic social therapy mode, behavioral modification and humanistic approach.

Chapter 4: Group work（6 hours）

Introduction to group work, including the basic concept of group work; the theory and the theoretical mode of group work; the course of the group work: how to communicate and interact in the group; the approaches of social control in the group etc; the skills of group work and some practical cases. 

Chapter 5: Community work(6 hours）

Introduction to community work, including the definition and the development of community work; the fundamental theories and practical theory; the Regional development mode, social plan mode, social action mode; the procedure and the skills of the community work; the community construction in China. 

Chapter 6: Juvenile social work(2 hours）

Introduction to juvenile social work, including the concept and the history of juvenile social work; the main theories of juvenile social work: biological evolution, psychoanalytic theory, theories of learning, cognitive development theory; the status quo and the development tendency of juvenile social work in China.

Chapter 7: Gerontological social work(2 hours）

Introduction to gerontological social work, including the effect of social changes on the role and status of the elderly; the origin and development of gerontological social work; some main gerontological social work theories: Disengagement theory, Activity theory, Continuity theory, Symbolic Interactionism theory, Exchange theory, the methods and skills of gerontological social work.
Chapter 8: Feminist social work (2 hours)

Introduction to women social work, including such fundamental theories as liberal feminism, radical feminism, socialist feminism, Marxist feminism; comparing  the  feminist social work in Hong Kong with that in mainland, probing the problems and the future of China’s feminist social work.

4. Teaching materials or references: 

Li Yingsheng.2004. Introduction to Social Work. China Renmin University Press.
Wang Sibin. 1999. Introduction to Social Work. High Education Press.

He Xuesong. 2007. Social Work Theory. Century Publishing Group.

F.Ellen Netting, Peter M. Kettner, Steven L. McMurtry. 2006. Social Work Macro Practice(Third Edition). trans. by Liu Jitong, Sui Yujie. China Renmin University Press.

Robert Schneider, Lori Lester.2011. Social Work Advocacy: A New Framework for Action. trans.by Han Xiaoyan, Chai Dinghong et al，Century Publishing Group.

Ronald W. Toseland, Rober F. Rivas. 2010. An Introduction to Group Work Practice(Fifth Edition).trans.by Liu Meng，China Renmin University Press.
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